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L'INSEP favorise, par son expertise, la diffusion des bonnes pratiques et contribue au développement cohérent et & la mise

en commun de ressources et d'activités au sein de réseaux nationaux consacrés au sport de haut niveau.

Ces réseaux sont constitués, notamment, des autres établissements publics nationaux du ministére chargé des sports et des
structures fédérales inscrites au sein des projets de performance fédéraux (PPF). L'INSEP méne aussi des actions de
relations internationales et de coopération dans le domaine du sport de haut niveau, passe des conventions avec des
organismes, frangais ou étrangers, pour metire en ceuvre ses missions (notamment ses activités de recherche,
d’enseignement ou d’expertise). Enfin, I'INSEP concourt & des programmes de recherche scientifique, médicale,
technologique en matiére d'activités physiques et sportives, produit et diffuse des connaissances liées au sport de haut

niveau et valorise ses ressources documentaires.
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